CONVERSACIONES CON IA
SOBRE EMOCIONES |
DOCENTES

Actividad Asincronica 2

NS

Proposito de la Actividad

Analizar criticamente el papel de la inteligencia artificial como apoyo en la gestion emocional,
académica y profesional durante la formacion docente.

Recurso de Referencia

Interaccion libre con herramientas de inteligencia artificial (ChatGPT u otras similares).

Instrucciones de Trabajo

El estudiante realizard al menos dos interacciones con una IA relacionadas con su experiencia como
futuro docente en practicas.

Ejemplos de consulta:

Manejo de ansiedad en préacticas docentes
Estrategias para seguridad en el aula
Resolucion de conflictos escolares
Organizacion de clases bajo presion académica

Posteriormente, debera responder:

¢, Qué tipo de apoyo ofrecié la IA?

¢, Qué fue util y qué no?

¢, Qué emociones influyeron en la consulta?
¢ Qué limites percibi en la IA?

Producto a Entregar



Un ensayo reflexivo breve (texto, esquema, infografia 0 mapa conceptual) con una extension minima

de 2-3 cuatrtillas.
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El uso de 1A es parte central de la actividad. Se espera un uso reflexivo, critico y transparente. Debe
declararse qué herramienta se utilizé y para qué.



